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1. जापानको इितहासमा पिहलो पटक मिहला �धानम��ी ब�न सफल नेत ृको ह�न् ? 

A. कातायामा साचकु� 
B. ओनोडा िकमी 
C. ताकाची सानाए 
D. ओनोडा िकमी 

Correct Answer: C 

Explanation:

➤जापानको इितहासमा पिहलो पटक मिहला �धानम��ी ब�न सफल नेत:ृ सानेई ताकाइची (Sanae 

Takaichi) 

➤सन ्२०२५ अ�टोबर २१ मा संसद्को त�लो सदनले उहाँलाई �धानम��ीमा िनवा�िचत गरेको, 



➤राजनीितक आब�ता: उनी जापानको स�ा�ढ दल िलबरल डेमो�ेिटक पाट� (LDP) क� अ�य� 

➤उपनाम: आ�नो �ढ िवचार र कठोर नीितका कारण उनलाई जापानको 'आइरन लेडी' (Iron Lady) 

भनेर पिन िचिनने, 

2. १०० वटा अ�तरा�ि��य टी–२० (T20I) खेल खे�ने पिहलो नेपाली खेलाडी ब�द ैऐितहािसक 
क�ित�मान कायम गन� ि�केटर को ह�न्? 

A. रोिहत पौडेल 
B. कुशल भुत�ल 
C. दीपे�� िसंह ऐरी 
D. सोमपाल कामी 

Correct Answer: C 

Explanation:

✓नेपाली ि�केट टोलीका क�ान तथा अलराउ�डर दीपे�� िसंह ऐरी (Dipendra Singh Airee) १०० 



वटा अ�तरा�ि��य टी–२० (T20I) खेल खे�ने पिहलो नेपाली खेलाडी बनेका, 

✓िसंगापरुमा आयोिजत सन ्२०२६ को एिसयाली खेलकुद छनोट �ितयोिगतामा हङकङ िव�� मैदानमा 

उि�एसँग ैउनले यो ऐितहािसक क�ित�मान हािसल गरेका, 

3. हालै (२०८३ जेठ ३ गते) िव�भरका मिहला आरोहीह�म�ये सबैभ�दा धरैे पटक (११ औ ँ
पटक) सगरमाथा आरोहण गन� ऐितहािसक क�ित�मान कसले कायम गरेको छ? 

A. फु�जो लामा 
B. ला�पा शपेा� 
C. पासाङ �हामु शपेा� 
D. िडक� शपेा� 

Correct Answer: B 

Explanation:

✓मिहला तफ� को िव� क�ित�मानी सगरमाथा आरोही: ला�पा शपेा� 

✓आरोहण सं�या: ११ पटक 

✓आरोहण िमित: ७ मे २०२६ (संवत ्२०८३ जेठ ३ गते) 

✓ला�पा शपेा�को उपनाम: "माउ�टेन ि�वन (Mountain Queen)"  

4. परी�ा िनय��ण काया�लय (बोड�) ले २०८२ को SEE परी�ा सिकएको कित िदनमा नितजा 
साव�जिनक गरेर नयाँ रेकड� कायम गरेको हो? 

A. १५ िदनमा 
B. २९ िदनमा 
C. ४५ िदनमा 
D. ६० िदनमा 

Correct Answer: B 

Explanation:



✓परी�ा अविध: २०८२ चतै १९ देिख २९ गतेस�म 

✓कुल सहभागी परी�ाथ�: ४,३०,६६७ 

✓उ�ीण� िव�ाथ� सं�या: २,८४,१६० जना (६५.९८ �ितशत) 

✓अन�ुीण� (नन�ेडेड) सं�या: १,४६,५०७ जना 

✓२०८० मा ४८% र २०८१ मा ६१.८१% उ�ीण� भएकोमा यस वष� ६५.९८% पगुरे नितजामा सुधार 

आएको, 

✓परी�ा सिकएको मा� २९ िदनमा नितजा साव�जिनक गरी बोड�ले इितहासमै सबैभ�दा छोटो अविधमा 

नितजा िनकालेको रेकड� कायम गरेको, 

5. आम िनवा�चन २०८२ प�ात ्नेपालको ससंदीय इितहासमा पिहलो पारल�िगक 
(Transgender) मिहला सांसद को बनेक� छन्? 

A. सीता वादी 
B. अन�ुका �े� 
C. भूिमका �े� 
D. च��कला पौडेल 

Correct Answer: C 

Explanation:



✓आम िनवा�चन २०८२ प�ात ्नेपालको संसदीय इितहासमा पिहलो पारल�िगक (Transgender) मिहला 

सांसद भूिमका �े� बनेक�, 

✓उनी राि��य �वत�� पाट� (रा�वपा) को तफ� बाट �ितिनिध सभा सद�य (सांसद) बनेक�, 

✓रा�वपाले उनलाई समानपुाितक िनवा�चन �णाली अ�तग�त आिदवासी–जनजाित मिहला �ल�टरको 

ब�दसूचीबाट सांसद चयन गरेको, 

✓बहृत ्यौिनक तथा ल�िगक अ�पसं�यक (LGBTQ+) समुदायबाट संसदमा प�ुने भने उनी दो�ो �यि� - 

यसअिघ २०६४ सालको संिवधान सभामा िनलिहरा समाजका सं�थापक सुिनलबाबु प�त पिहलो 

समिलंगी प�ुष सांसद बनेका, 

6. "रेडबुल िशलाप� वष��यि� २०८२" को �पमा कसलाई घोषणा ग�रएको छ? 

A. गगनकुमार थापा 
B. सुशीला काक� 
C. मीनबहादुर ग�ुङ 
D. बाले�� शाह 'बालेन' 

Correct Answer: D 

Explanation:



✓वष��यि� घोिषत पा�: �धानम��ी वाले�� शाह ‘बालेन’ 

✓घोषणा िमित: िव.सं. २०८३ वैशाख १४ 

✓वष��यि� छनोटको आधार: २०८२ सालभरका राजनीितक तथा सामािजक घटना र �यि�गत �भाव, 

✓वष��यि� छनोट �ि�या: ५ जनाको मनोनयन सूचीम�येबाट दश�कको भचु�अल मतदान (गगुल फारम) 

माफ� त, 

✓यस वष�को मनोनयनमा बालेनसँग ैअ�य ४ �भावशाली �यि�ह� पिन परेका; सुशीला काक� 

(पवू��धानम��ी), गगनकुमार थापा (नेपाली कां�ेसका नेता), सुधन ग�ुङ (जेन-जी आ�दोलनका अगवुा) र 

मीनबहादुर ग�ुङ (उ�मी) 

✓कुल �ा� मत: ५५,९५७ (देशिवदेशबाट) 

✓बालेनले �ा� गरेको मत: ३४,९९४ (कुल मतको ६२.५४ �ितशत) 

7. नेपालको �याियक इितहासमा दो�ो मिहला नेत�ृवको �पमा सव��च अदालतको काम ु
(कायममकुायम) �धान�यायाधीश को िनय�ु भएका/भएक� ह�न्? 

A. स�रता मोहन 
B. सुशीला काक� 
C. सपना �धान म�ल 
D. क�पना �े�ी 

Correct Answer: C 



Explanation:

✓�धान�यायाधीश �काशमानिसंह राउत ६५ बस� उमेर हदका कारण अवकाश भएपिछ व�र�तम 

�यायाधीश म�लले कामु �धान �यायाधीशको �पमा िज�मेवारी समा�न ुभएको हो । 

✓उहाँ िवसं २०७३ साउन १७ मा सव��च अदालतको �यायाधीश पदमा िनयु� ह�नभुएको िथयो । 

✓नेपाल ल �या�पसबाट काननुमा �नातक गरेक� म�लले िद�ली िव�िव�ालयमा काननुमै �नातको�र 

तथा अमे�रकाको हाव�ड�बाट जन�शासनमा �नातको�र गनु�भएको छ । 

8. िव.स.ं २०८२ चतै २२ को �ितिनिध सभा बैठक�ारा सभामखुमा पदमा कसलाई चयन ग�रयो? 

A. डोल�साद (िडपी) अया�ल 
B. कृ�णगोपाल �े� 
C. अि�न�साद सापकोटा 
D. इि�दरा राना मगर 

Correct Answer: A 



Explanation:

✓अ�य दलबाट कुनै उ�मेदवारी नपरेपिछ उहाँ उ� पदमा िनिव�रोध िनवा�िचत ह�नभुएको हो । 

✓१० औ ँसभामुखको �पमा िनवा�िचत अया�ललाई रा��पित रामच�� पौडेल�ारा रा��पित भवन शीतल 

िनवासमा पद तथा गोपनीयताको शपथ गराइएको हो । 

✓काठमाडौ ँिनवा�चन �े� न�बर–९ बाट सांसद िनवा�िचत अया�लले यसअिघ नेपाल सरकारको ‘�म, 

रोजगार तथा सामािजक सुर�ा म��ी’ को िज�मेवारीसमेत समा�न ुभएको िथयो । 

✓पिहलो सभामुख : कृ�ण�साद भ�राई 

✓पिहलो मिहला सभामुख : ओनसरी घत�मगर 

9. तल िदइएका भनाइमा ठीक, गलत के ह�न्, छुट्याउनुहोस ्। 
1. दाँत मा�ने आधिुनक टुथ�सको आिव�कार चीनमा भएको हो। 
2. ससंारको सबैभ�दा सानो फूल "Duck Weed" लाई मािन�छ। 
3. पिहलो इ�टरनेट वेबसाइट सन् 1990 मा �योगमा �याइएको हो। 
4. िगर�तार गरी कानूनी कारबाहीमा पा�रएक� भारतीय कुटनीित� दवेयानी खोबरागढे ह�न्। 



[शाखा अिधकृत,२०७०] 

A. 1 ठीक अ� गलत 
B. 1 र 2 ठीक, 3 र 4 गलत 
C. 1, 2, 3 ठीक र 4 गलत 
D. 1, 2, 4 ठीक र 3 गलत 

Correct Answer: D 

10. "I-FAMILIA" �लोबल डाटावेस िव�को कुन िनकायले िवकास गरेको र �योगमा 
�याएको हो ? 
[शाखा_अिधकृत, २०७८।४।२३] 

A. इटरपोल (INTERPOL) 
B. िव� �यापार संगठन (World Trade Organization) 
C. अ�तरा�ि��य मु�ा कोष (International Monetary Fund) 
D. िव� व�यज�त ुकोष (World Wildlife Fund) 

Correct Answer: A 

Explanation:



➥"I-FAMILIA" �लोबल डाटाबेस इटंरपोल (Interpol) ले िवकास गरेको र �योगमा �याएको हो। यो 

डाटाबेस िवशषे गरी हराएका �यि�ह�को पिहचान र उनीह�को प�रवारका सद�यह�को खोजीमा सहयोग 

पयुा�उनका लािग बनाइएको हो। "आई-फेिमिलया" डाटाबेसले िव�भरका �हरी सं�थाह�लाई हराएका 

�यि�ह�को बारेमा जानकारी साझा गन� र ितनीह�को खोजीमा सहकाय� गन� म�त गद�छ। 

11. पूव�दिेख पि�म दशेा�तरको आधारमा िन�न �े�ीय सहयोग सगंठनह�को भौगोिलक 
अवि�थितको �म कुन सही हो? [शाखा अिधकृत, २०७०] 

A. युरोिपयन युिनयन, आिसयान, साक� , ओपेक 
B. आिसयान, साक� , ओपेक, युरोिपयन युिनयन 
C. साक� , आिसयान, युरोिपयन युिनयन, ओपेक 
D. आिसयान, ओपेक, साक� , युरोिपयन युिनयन 

Correct Answer: B 

Explanation:

★Explanation: 

➥आिसयान (ASEAN): Located in Southeast Asia, it is the easternmost organization 

among the listed ones. 

➥साक�  (SAARC): This organization is situated in South Asia, to the west of ASEAN. 

➥ओपेक (OPEC): The Organization of the Petroleum Exporting Countries is primarily 

located in the Middle East and parts of Africa, which places it further west than 

SAARC. 

➥युरोिपयन युिनयन (EU): The European Union is located in Europe, which is the 

westernmost among these organizations. 

12. अ�तरा�ि��य फौजदारी अदालतको �धान काया�लय कहाँ रहेको छ? 
[लिु�बनी, सहायक म.िव.िन. २०८०/०२/१५] 



A. अमे�रका 
B. �ा�स 
C. जम�नी 
D. नेदर�या�ड 

Correct Answer: D 

Explanation:

★त�यप�: अ�तरा�ि��य फौजदारी अदालत (ICC) 

➥पणू� नाम: अ�तरा�ि��य फौजदारी अदालत (International Criminal Court) 

➥�थापना: १ जलुाई २००२ 

➥मु�यालय: हगे, नेदर�या�ड 

➥भाषा: अं�ेजी, �े�च 

➥सद�य रा��ह�: १२३ 

➥अ�तरा�ि��य फौजदारी अदालतको मु�य उ��ेय जन-नरसंहार, मानवता िव��का अपराध, यु� अपराध र 

आ�मणका अपराधह�मा अिभयु�ह�लाई �यायको कठघरामा उ�याउन ुहो। 



13. पे�ोिलयम पदाथ� िनया�तक मलुकुह�को सगंठन (OPEC) किहले �थापना भएको हो? 
[अिधकृत �याडेट, २०७९/०३/२३] 

A. September 1960 
B. October 1959 
C. January 1961 
D. September 1965 

Correct Answer: A 

Explanation:

★पे�ोिलयम पदाथ� िनया�तक मुलुकह�को संगठन (OPEC) को बारेमा त�यप�: 

➥पणू� नाम: पे�ोिलयम पदाथ� िनया�तक मुलुकह�को संगठन (Organization of the Petroleum 

Exporting Countries) 

➥�थापना: १४ से�टे�बर १९६० 

➥मु�यालय: िभयना, अि��या 

➥भाषा: अं�ेजी 

➥सद�य रा��ह�: १५ 

➥OPEC को मु�य उ��ेय सद�य रा��ह� बीच सम�वय र सहकाय� गनु�, तेल बजारको ि�थरता सुिनि�त 

गनु�, र उपभो�ाह�लाई कुशल, आिथ�क र िनयिमत पे�ोिलयमको आपिूत� सुिनि�त गनु� हो। 

14. जोडा िमलाई सही िवक�प छा�नुहोस।् 
[खा. �य. तथा �या. क.िल. पाँच�, २०८०/०२/२६] 

A. क-३, ख-२, ग-१, घ-४ 
B. क-४, ख १, ग-२, घ ३ 
C. क. १, ख २, ग-४, घ-३ 
D. क-४, ख-२, ग-१, घ-३ 

Correct Answer: D 



15. इ�सिुलन कुन रोगसगँ स�बि�धत छ? 
[ग�डक� चौथो, २०७८/१०/१८] 

A. र�चाप 
B. �या�सर 
C. �याि��क 
D. मधमुेह 

Correct Answer: D 

Explanation:

इ�सुिलन मधमुेहसँग स�बि�धत छ। मधमुेह एक य�तो रोग हो जसमा शरीरले पया�� इ�सुिलन उ�पादन गन� 

स�दैन वा इ�सुिलनलाई सही त�रकाले �योग गन� स�दैन। यसले रगतमा �लुकोजको �तर बढ्न स�छ, जसले 

िविभ�न �वा��य सम�याह� िन��याउन स�छ। िवशषे गरी, टाइप १ र टाइप २ मधमुेह इ�सुिलनको कमी वा 

�ितरोधसँग स�बि�धत छन।् 

➥टाइप १ मधमुेह: यो �ायः ब�चाह�मा देिख�छ र शरीरले इ�सुिलन उ�पादन गन� असफल ह��छ। 

➥टाइप २ मधमुेह: यो वय�कह�मा सामा�यतया देिख�छ र यसमा इ�सुिलन �ितरोधको सम�या ह��छ, 



जसले गदा� शरीरले पया�� इ�सुिलन उ�पादन गन� स�दैन। 

इ�सुिलनको कमी ह�दँा शरीरका कोषह�मा �लुकोज प�ुन स�दैन, जसले मधमुेहको ल�ण र जिटलताह� 

िन��याउँछ। 

16. समहू I र ॥ बीच जोडा िमलाउनुहोस ्र कोडबाट सही उ�र छा�नुहोस ्
[शाखा अिधकृत, २०७१] 

A. a-1, b-2, c-3, d-4 
B. a-1, b-4, c-3, d-2 
C. a-3, b-4, c-2, d-1 
D. a-1, b-4, c-2, d-3 

Correct Answer: C 

17. मानव मि�त�कको पिहलोपटक िसटी ��यान (CT Scan) किहले ग�रएको िथयो? 
[रा.बी.क.िल. पाँच�,२०७९/०३/१७] 

A. सन ्१९६१ 
B. सन ्१९७१ 
C. सन ्१९८१ 
D. सन ्१९९१ 

Correct Answer: B 



Explanation:

➥मानव मि�त�कको पिहलो CT ��यान अ�टोबर १, १९७१ मा ग�रएको, 

➥िव�ब�डन, ल�डनको एटिक�सन मोल� अ�पतालमा भएको, 

18. काट� (CAR-T) के रोगसगँ स�बि�धत छ? 
[�थानीय तह, चौथो, २०७६] 

A. वातावरण 
B. �या�सरको उपचार 
C. क��युटर �ो�ािमङ 
D. मोबाइल क�पनी 

Correct Answer: B 

Explanation:

➥ CAR-T सेल थेरापी मु�यतया हमेेटोलोिजकल घातक रोगह�को उपचारसँग स�बि�धत छ, िवशषे गरी 



केही �कारका र� �या�सरह� ज�तै ती� िल�फो�लाि�टक �युकेिमया (ALL) र B-cell lymphoma 

19. अ�पतालमा डाँ�टरसगँ ला�ने डरलाई के भिन�छ? 
[शाखा अिधकृत, २०७५] 

A. Doctophobia 
B. Lalophobia 
C. Iatrophobia 
D. Thalasophobia 

Correct Answer: C 

Explanation:

★ केिह �यापक �पमा �ात फोिबयाह� (जानी राख�:) 

➥Arachnophobia: Fear of spiders 

➥Ophidiophobia: Fear of snakes 

➥Acrophobia: Fear of heights 

➥Agoraphobia: Fear of open or crowded spaces 

➥Cynophobia: Fear of dogs 

➥Astraphobia: Fear of thunder and lightning 

➥Claustrophobia: Fear of confined space 

➥Mysophobia: Fear of germs or dirt 

➥Aerophobia: Fear of flying 

➥Trypophobia: Fear of clusters of holes or patterns 

20. RDT को पुरा �प तलका म�ये कुन हो ? 
[लिु�बनी, सहायक_म.िव.िन. २०८०/०२/१५] 



A. Red Diagnostic Test 
B. Rapid Diagnostic Trial 
C. Rapid Diagnostic Test 
D. Red Diagnostic Trial 

Correct Answer: C 

Explanation:

★ Here are some major abbreviations along with their full forms: 

➥PCR - Polymerase Chain Reaction 

➥ELISA - Enzyme-Linked Immunosorbent Assay 

➥CT scan - Computed Tomography Scan 

➥MRI - Magnetic Resonance Imaging 

➥HIV - Human Immunodeficiency Virus 

➥AIDS - Acquired Immunodeficiency Syndrome 

➥WHO - World Health Organization 

➥CDC - Centers for Disease Control and Prevention 

➥NCD - Non-Communicable Disease 

➥VDRL - Venereal Disease Research Laboratory 

21. उ�पादन �मताको आधारमा ठूलोबाट सानो जलिव�तु आयोजनाको कम कुन चािहँ सही 
हो? 
[शाखा अिधकृत, २०७१] 

A. कालीग�डक�, म�या�ङ्दी, िख�ती, िचिलमे, भोटेकोशी 
B. कालीग�डक�, भोटेकोशी, िख�ती, म�या�ङ्दी, िचिलमे 
C. कालीग�डक�, म�याङ्दी, िख�ती, भोटेकोशी, िचिलमे 
D. म�या�ङ्दी, कालीग�डक�, िचिलमे, िख�ती, भोटेकोशी 

Correct Answer: C 



22. िवदशेी र नेपालीह�को सयं�ु लगानी गरी स�चालन भएको नेपालको पिहलो ब�कको नाम 
के हो? 
[शाखा_अिधकृत, २०७३] 

A. नेपाल अरब ब�क िल. (निबल ब�क) 
B. नेपाल SBI ब�क िल. 
C. िहमालयन ब�क िल. 
D. नेपाल बंगलादेश ब�क िल 

Correct Answer: A 

Explanation:

➥िवदेशी र नेपालीको संयु� लगानीमा नेपालमा स�चािलत पिहलो ब�क नेपाल अरब ब�क िलिमटेड हो, 

जसलाई अिहले निबल ब�क िलिमटेड भिन�छ। सन ्१९८० को दशकमा अथ�त��को उदारीकरणपिछ ब�िकङ 

�े�मा िनजी र िवदेशी लगानीको �वेशलाई िच�ह लगाउँदै नेपालमा पिहलो िवदेशी संयु� उ�म ब�कको 

�पमा सन ्१९८४ मा �थापना भएको िथयो। 

23. आिथ�क सव��ण २०८२/०८३ अनुसार चाल ुआिथ�क वष�का लािग नेपालको औसत 
आिथ�क विृ�दर कित �ितशत रहने अनुमान ग�रएको छ? 

A. ३.१ % 
B. ४.४३ % 
C. ३.८५ % 
D. ५.१ % 

Correct Answer: C 

Explanation:

नेपालको आिथ�क विृ�दर (आ.व. २०८२/८३): 

➤ कुल आिथ�क विृ�दर (�ारि�भक अनमुान): ३.८५ % 

➤ गत आिथ�क वष� (२०८१/८२) को विृ�दर: ४.४३ % 



➤ कृिष �े�को विृ�दर: १.५८ % 

➤ गरै-कृिष �े�को विृ�दर: ४.५४ % 

➤ �ाथिमक �े� (Primary Sector) को विृ�दर: १.६३ % 

➤ ि�तीयक �े� (Secondary Sector) को विृ�दर: ५.७७ % 

➤ सेवा �े� (Service Sector) को विृ�दर: ४.२१ % 

➤ आधारभूत मू�यमा आिथ�क विृ�दर: ३.६८ % 

24. आिथ�क वष� २०८२/८३ को �ारि�भक अनुमान अनुसार नेपालको कुल गाह���य उ�पादन 
(GDP) मा कृिष �े�को योगदान कित �ितशत रहने अनुमान छ? 

A. २४.५ % 
B. २४.० % 
C. २५.० % 
D. २६.६ % 

Correct Answer: B 

Explanation:

अथ�त��मा कृिष �े�को योगदान (आ.व. २०८२/८३)

सूचक / िववरण त�याङ्क / ि�थित 

जीडीपीमा योगदान (�ारि�भक अनमुान) २४.० % (२४.०३ %) 

कृिष �े�को आिथ�क विृ�दर १.५८ % 

िवगत १० वष�को औसत योगदान २५.० % 

गत आिथ�क वष� (२०८१/८२) को योगदान २४.५ % 



कृिष काय�मा संल�न प�रवार ६२.० % 

25. चाल ुआिथ�क वष� २०८२/८३ मा उ�पादनमलूक उ�ोग (Manufacturing) ह�को कुल 
म�ूय अिभविृ� (विृ�दर) कित �ितशत रहने अनुमान छ? 

A. १.५८ �ितशत 
B. २.८३ �ितशत 
C. ५.६६ �ितशत 
D. १६.७६ �ितशत 

Correct Answer: B 

Explanation:

उ�पादनमूलक उ�ोगको ि�थित (आ.व. २०८२/८३)
िसूचक / िववरण

ि ित�याङ्क / ि�थित
ि � ि िआिथ�क विृ�दर (�ारि�भक अनमुान)

२.८३ %
� ोकुल गाह���य उ�पादन (GDP) मा योगदान

५.७२ %
ि � ो औ ििवगत १० वष�को औसत विृ�दर
४.०३ %

ि � � ो िगत आिथ�क वष� (२०८१/८२) को विृ�दर
२.२७ %

ि � � ो ोगत आिथ�क वष�को जीडीपीमा योगदान
५.६६ %

26. आिथ�क सव��ण २०८२/०८३ अनुसार सन् २०२५ मा नेपाल �मण गन� कुल पय�टकको 
सङ्�या कित रहेको छ? 



A. ९,१९,२०० जना 
B. ११,४२,१०० जना 
C. ११,६२,३६५ जना 
D. १३,८३,००० जना 

Correct Answer: C 

Explanation:

नेपालमा पय�टक आगमन (सन ्२०२५)

सूचक / िववरण त�याङ्क / ि�थित 

कुल पय�टक आगमन ११,६२,३६५ जना 

वािष�क विृ�दर १.३ % 

औसत बसाइ ँअविध १६.३४ िदन 

�ित पय�टक औसत दैिनक खच� ३३.०८ अमे�रक� डलर 

हवाई माग�बाट आएका पय�टक १०,१५,७३५ (८७.४%) 

�थल माग�बाट आएका पय�टक १,४६,६३० (१२.६%) 

�मुख �ोत मुलुक (पिहलो) भारत (२,९३,३७१) 

�मुख �ोत मुलुक (दो�ो) अमे�रका (१,१३,११३) 

27. शरीरको सरंचना वा बनावटको बारेमा अ�ययन गन� शा� तलका म�ये कुन हो ? [ख�रदार, 
२०८०/६/६] 



A. Anatomy 
B. Cardiology 
C. Oncology  
D. Mycology 

Correct Answer: A 

28. नेपालमा िशकार खे�न पाइने चराह�को सचूीमा तलको कुन पद�न ? [�थानीय_तह, 
अिधकृत छैट�, २०७६] 

A. मयुर 
B. कािलज 
C. ढुकुर 
D. �याखुरा 

Correct Answer: A 

29. अिप ना�पा सरं�ण �े� कुन िज�लामा पद�छ ? [ने. कृिष. अ.प. छैट�, 
�शासक�य_अिधकृत, २०८०/८/२६] 

A. ता�लेजङु 
B. गोरखा 
C. दाचु�ला 
D. डोटी 

Correct Answer: C 

30. नेपालमा सबैभ�दा पिहले �थापना भएको सरं�ण �े� कुन हो? [शाखा_अिधकृत, २०७२ ] 

A. क�चनजंघा संर�ण �े� 
B. अ�नपणू� संर�ण �े� 



C. मना�लु संर�ण �े� 
D. गौरीशकंर संर�ण �े� 

Correct Answer: B 

31. सगरमाथा राि��य िनकु�ज िव� स�पदा सचूीमा किहले सचूीकृत भएको हो ? 
[ख�रदार_२०७२] 

A. सन ्1979 
B. सन ्1984   
C. सन ्1994 
D. सन ्1997 

Correct Answer: A 

Explanation:

UNESCO अ�य सूचीकृत िमित 

1. Kathmandu Valley 3 Durbar Square, Swayambhu, Changunarayan, Boudhanath: 

1979 

2. Chitwan National Park: 1984 AD 

3. Lumbini: 1997 AD 

32. "Green Muffler" केसगँ स�बि�धत छ? 
[शाखा_अिधकृत, २०७९/१२/०४] 

A. �वनी �दुषण 
B. वायु �दुषण 
C. भूिम �दुषण 
D. जल �दुषण 

Correct Answer: A 



33. नाग�रक बडाप� (Citizen Charter) को अवधारणा �याउने पिहलो मलुकु कुन हो? 
[शाखा अिधकृत, २०७२; लिु�बनी, िश�ा �ा.स. २०८०/०१/१८] 

A. अमे�रका 
B. �ा�स 
C. चीन 
D. बेलायत 

Correct Answer: D 

Explanation:

✓ जोन मेजरले सु� गरेका 

✓ १९९१ जलुाई २२ मा सु� गरेका 

34. नेपाल सरकारले �ितपूित� सिहतको नाग�रक बडाप� किहलेबाट काया��वयनमा �याएको 
हो? 
[ख�रदार, २०७५] 



A. िव.सं. 2070 वैशाख 6 
B. िव.सं . 2070 वैशाख 1 
C. िव.सं. 2070 वैशाख 2 
D. िव.सं. 2070 वैशाख 7 

Correct Answer: C 

Explanation:

✓नाग�रक वडाप� लाग ुगन� देश -बेलायत (१९९२ जलुाई २२ मा �धानमि�� जोन मेजरले) 

✓नेपालमा सु�वात - २०५६  (िव�नलाई आय िनमुखालाई �याय काय��मबाट ) 

✓नेपालमा सबै काय�लयमा लाग ुभएको  - २०६१ 

✓पिहलो िडिजटल नाग�रक वडाप� - िजिवस �कुम( २०७३ असोज १६) 

✓पिहलो अिडयो �िविधमा नाग�रक वडाप� -िज�ला �शासन काय�लय ते�थमु (२०७३ मङिसर ८) 

35. िन�निलिखत कथनह� बारे िवचार गनु�होस।् 
[शाखा अिधकृत, २०७४] 
 
a) नेपालको अ�त�रम सिंवधान, 2063 ले नेपालमा सव��थम म�ुय ुद�ड स�ब�धी कानून खारेज 
गरेको िथयो । 
b) िज�मवेारीपन, उ�रदािय�व, पारदिश�ता, जनमखुी तथा जनसहभािगता सशुासनका मह�वपूण� 
आधार �त�भ ह�न् । 
c) हरेक वष�को िडस�ेबर 15 मा मानव अिधकार िदवस मनाउने ग�र�छ। 
d) नेपालको सिंवधानले नेपालमा बोिलने सबै मातभृाषाह�लाई रा��भाषा मानेको छ । 

A. b, c र d मा� 
B. a, b र c मा� 
C. b र c मा� 
D. b र d मा� 

Correct Answer: D 

Explanation:



a) गलत: नेपालको अ�त�रम संिवधान, २०६३ ले मृ�युद�ड खारेज गरेको िथएन। नेपाल अिधरा�यको 

संिवधान २०४७ ले मृतदु�ड खारेज गरेको हो । 

 

b) सही: िज�मेवारीपन, उ�रदािय�व, पारदिश�ता, जनमुखी तथा जनसहभािगता सुशासनका मह�वपणू� 

आधार �त�भह� ह�न।् यी त�वह�ले सुशासनलाई सु�ढ बनाउन र नाग�रकह�को अिधकारको संर�ण गन� 

मह�वपणू� भूिमका खे�छन।् 

 

c) गलत: मानव अिधकार िदवस हरेक वष�को िडसे�बर 10 मा मनाइ�छ, िडसे�बर 15 मा होइन। 

 

d) सही: नेपालको संिवधानले नेपालमा बोिलने सबै मातभृाषाह�लाई रा��भाषाका �पमा मा�यता िदएको 

छ, जसले िविवध भािषक समूहह�को अिधकारलाई सुिनि�त गद�छ 

36. दहेायको कुनचािहं सशुासनको िवशषेता हो? 
[शाखा_अिधकृत, २०७८।४।२३] 
1) उ�रदािय�व (Accountability) 
2) पारदिश�ता (Transparency) 
3) कानूनको शासन (Rule of Law) 
4) द�डिहनता (Impunity) 

A. 1 र 2 
B. 1 र 3 
C. 1,2 र 3 
D. मािथका सबै 

Correct Answer: C 

Explanation:

✓उ�रदािय�व (Accountability): सं�थाह�ले आ�नो कामका लािग जवाफदेही ह�नपुछ�। 

✓पारदिश�ता (Transparency): िनण�य �ि�या र जानकारी जनसम� खुला र �प� ह�नपुछ�। 



✓काननूको शासन (Rule of Law): सबै नाग�रक र सं�था काननूी िनयमह� पालना गन� बा�य छन।् 

✓द�डिहनता (Impunity): अपराध वा ग�तीका लािग सजाय नपाउने अव�था, जनु सुशासनको िवपरीत 

हो। 

37. िन�न म�येमा पिहलो पटक सामिूहक सौदाबाजी (Collective bargaining) वा�यांशको 
�योग कसले गरेका िथए? 
[शाखा अिधकृत, २०७४] 

A. Franklin D. Roosevelt 
B. Robert Owen 
C. Samuel Gompers and Friendrich Engel 
D. Sidney and Beatrice Webb 

Correct Answer: D 

Explanation:

✓ Coined by Sydney and Beatrice Webb in "History of Trade Unions" 

✓ Determines employment terms and settles disputes 

✓ Involves negotiations between employers and employees/trade unions 

✓ "Collective": Group action through representation 

✓ "Bargaining": Negotiating with proposals, counter-proposals, offers, and 

counter-offers 

✓ Success depends on mutual understanding and give-and-take principles 

38. यी उपनामह�को जोडा िमलाई सही िवक�प छा�नुहोस ्[�थानीय तह, अिधकृत छैट�, 
२०७६] 

A. a-4, b-3, c-2, d-1 



B. a-4, b-3, c-2, d-1 
C. a-1, b-4, c-3, d-2 
D. a-4, b-2, c-3, d-1 

Correct Answer: A 

39. नेपालको पिहलो मिहला म�ुयम��ी तलका म�ये को ह�न ? 
[CTEVT, शाखा अिधकृत, २०७९।६।३] 

A. अनरुाधा कोइराला 
B. िसतादेवी यादव 
C. उमा रे�मी 
D. अ�ल�मी शा�य 

Correct Answer: D 

Explanation:

➥नेपालको पिहलो मिहला मु�यम��ी अ�ल�मी शा�य ह�न।् उनी २०२१ अग�ट १८ मा वा�मती �देशको 

मु�यम��ीमा िनयु� भएक� िथइन।् यस िनयुि�ले नेपालमा मिहलाको राजनीितक नेत�ृवमा एक नयाँ 

अ�यायको सु�वात भएको छ। 



40. नेपालको पिहलो मिहला उप�धानम��ी को ह�न् ? 
[शाखा_अिधकृत, २०७२] 

A. �ा�रकादेवी ठकुरानी 
B. शाि�त मा�के 
C. शलैजा आचाय� 
D. िव�दे�री शाह 

Correct Answer: C 

Explanation:

➥नेपालको पिहलो मिहला उप�धानम��ी शलैजा आचाय� ह�न।् उनी २०५५ सालमा (इ.सं. 1998) 

उप�धानम��ीको पदमा िनयु� भएक� िथइन।् शलैजा आचाय�ले कृिष र जल�ोत म��ीको �पमा पिन काय� 

ग�रसकेक� छन ्र उनले नेपालको राजनीितक �े�मा मह�वपणू� योगदान पयुा�एक� िछन।् 

41. यल�बर कुन वंशका �थम राजा िथए ? 



[शाखा अिधकृत, २०७५] 

A. गोपाल वंश 
B. आभीर वंश 
C. िकराँत वंश 
D. िल�छवी वंश 

Correct Answer: C 

Explanation:

★ नेपालका �ािचन शासन वंशका �थम राजाहौर (जानी राख�): 

➥गोपाल वंश - भुिमग�ु 

➥मिहषपाल वंश - बार िसंह 

➥िकराँत वंश - यल�बर 

42. पशपुितमा कोिटिलंग �थापना कसले गरेको ह�न्? 
[CTEVT, शाखा अिधकृत, २०७९/०६/०३] 

A. जयि�थित म�ल 
B. ल�मीनरिसंह म�ल 
C.  �ताप म�ल 
D. गणुकामदेव 

Correct Answer: C 

43. नेपालका िन�न �धानम��ीह�को काय�कालको आधारमा पिहलोबाट पिछको �म दहेायम�ये 
कुन सही छ ? [शाखा अिधकृत, २०७०] 

A. भीमसेन थापा, माथवरिसंह थापा, फ�जेंग शाह, जंगबहादुर राणा 
B. भीमसेन थापा, फ�जेंग शाह, माथवरिसंह थापा, जंगबहादुर राणा 



C. माथवरिसंह थापा, भीमसेन थापा, फ�जेंग शाह, जंगबहादुर राणा 
D. फ�जेंग शाह, भीमसेन थापा, माथवरिसंह थापा, जंगबहादुर राणा 

Correct Answer: A 

44. "लो�ाको िज�ला" र "झोलङ्ुग ेपुलको िज�ला" भनी कुन िज�लालाई िचिन�छ ? 
[नायब_स�ुबा, २०७१ ] 

A. लमजङु 
B. पव�त 
C. बा�लुङ 
D. �या�दी 

Correct Answer: C 

Explanation:

★ बा�लुङ िज�लाको बारेमा केिह िविवध जानकारी (जानी राख�): 

➥ग�डक� �देश अनत�गत पन� ११ िज�ला म�येको, 

➥धरातालीय िवशषेता - पहाडी िज�ला 



➥लो�ाको िज�ला, झोलुंग ेपलुको िज�ला ज�ता उपनामले प�रिचत, 

➥यस िज�लाको आकार नेपालको न�सा संग िम�दो ज�ुदो छ। 

➥नेपालको एक मा� िशकार आर� ढोरपाटन िशकार आर� पिन येही िज�लामा अवि�थत छ। 

➥बा�लुंगमा अवि�थत केिह मह�वपणु� स�पदाह� - बागलुङ कािलका भगवती मि�दर, ढोरपाटनताल 

बराह मि�दर, गाँजा दह, घ�ुटेको लेक, पा�जाकोट धरुी,जैिमने�र �े� आिद 

45. तल िदइएका �यापा�रक नाका र स�बि�धत िज�ला बीच जोडा िमलाउनुहोस ्I 
[शाखा_अिधकृत, २०७५] 

A. a-ii, b-iv, c-i, d-iii 
B. a-ii, b-iv, c-iii,d-i 
C. a-i, b-ii, c-iv, d-iii 
D. a-iii, b-i, c-ii, d-iv 

Correct Answer: A 

46. �छोरो�पा ताल कुन िज�लामा पद�छ ? 
[ख�रदार_आ.�. २०७९/८/२५; ने. वा. िन._चौथो, २०८०/२/२१] 

A. रो�पा 
B. डो�पा 
C. मुग ु
D. दोलखा 

Correct Answer: D 

Explanation:

�.सं. 
तालको नाम िज�ला 

�देश 
�मुख िवशषेता / �कार 



१ 
फेवा ताल का�क� 

ग�डक� 
नेपालको दो�ो ठूलो ताल 

२ 
रारा ताल मुग ु

कणा�ली 
नेपालको सबैभ�दा ठूलो ताल 
(मह�े� ताल नामले पिन िचिन�छ) 

३ 
श-ेफो�सु�डो 
ताल 

डो�पा 
कणा�ली 

नेपालको सबैभ�दा गिहरो ताल 

४ 
गोसाइकुँ�ड रसुवा 

बागमती 
&nbsp; 

५ 
�छोरो�पा 
ताल 

दोलखा 
बागमती 

सबैभ�दा ठुलो िहमनदीबाट भनेको 
ताल 

६ 
ितिलचो ताल मनाङ 

ग�डक� 
िव�को सबैभ�दा अ�लो �थानमा 
रहकेो ताल (उचाइ: ४,९१९ िम.) 

७ 
बेगनास ताल का�क� 

ग�डक� 
&nbsp; 

८ 
�पा ताल का�क� 

ग�डक� 
&nbsp; 

९ 
ख�ड ताल बझाङ, 

अछाम, डोटी, 
बाजरुा 

सुदूरपि�म 
&nbsp; 

१० 
मान सरोवर 
(मानसरा) 
ताल 

ज�ुला 
कणा�ली 

&nbsp; 

११ 
घी पोखरी सोलुखु�बु 

कोशी 
&nbsp; 



१२ 
स�यवती 
ताल 

पा�पा 
लुि�बनी 

&nbsp; 

47. मचेी नदीको उ�म �थल कहाँ हो ? [ख�रदार, २०७५] 

A. ित�बत 
B. लालीखक�  
C. क�चनजंघा िहमाल 
D. तिु�लङटार 

Correct Answer: B 

Explanation:

★ नेपालका िविभ�न नदीह�को उ�म�थल:

नदीको नाम उ�म�थल / उ�पि� �थान 

वागमती वा��ार (िशवपरुी लेक, काठमाड�) 

िव�णमुती सपनितथ� (नागाजु�न �े�) 

कालीग�डक� दामोदर िहमाल 

सेती नदी (पि�म) सैपाल (बझाङ �े�) 

सेती नदी (म�य) अ�नपणू� िहमाल 

तामाकोशी गौरीशङ्कर िहमाल 

मादी लमजङु िहमाल 

सानी भेरी धौलािगरी 



िलखु रो�वािलङ िहमाल 

ितनाउ चरेु पव�त 

बूढीग�डक� ल�ाख िहमाल (गणेश िहमाल �े� निजक) 

ठूली भेरी काि�जरोवा िहमाल 

िझम�क गौमुखी (�युठान) 

ई��ावती जगुल िहमालको पाँच पोखरी दह 

ह��ला कणा�ली ित�बत मानसरोवर छेउ 

दर�दी बु� िहमाल 

म�याङ्दी दामोदर िहमाल (अ�नपणू� �े�) 

मेची लालीखक�  (इलाम) 

दूधकोशी महालङ्गरु 

बुढी गगंा जगदु�ला ताल (बझाङ/डो�पा सीमा निजक) 

तमोर कु�भकण� िहमाल 

महाकाली अपी िहमाल/ज�कर िहमाल 

48. ग�े खिनज पदाथ� नेपालको कुन िज�लामा पाइ�छ ? [अिधकृत_�याडेट, २०७८/७/२९] 

A. भोजपरु 
B. का�े 
C. िस�धपुा�चोक 



D. दाङ 

Correct Answer: C 

Explanation:

नेपालमा खिनज साधनका स�भा�य �े�:

खिनज �थान 

फलाम&nbsp; फूलचोक�, ठोसे, िचतवन, कुलेखानी, भैसँे, �युठान, बझाङ, डोटी, ज�तर, 
ल�धी, फिप�ङ 

तामा&nbsp; तामाखानी, सीमाखानी, कुलेखानी, बु�खोला, वा�सा, बा�िबसे, माफा�, 
ब�दीपरु, ओखलढुङ्गा, इलामडाँडा, �या�दी&nbsp; 

अ�ख भोजपरु, डोटी, चनैपरु, िस�धलुीगढी, �यािमरे, िनबुवा गाउँ, रसुवा, बझाङ, 
लमजङु, गोसाइकँु�ड, सु�दरीजल 

चनुढुङ्गा चोभार, भैसँे, धनकुटा, मोरङ, िचतवन, मकवानपरु, पा�पा, गोदावरी, सुख�त 

िससा गणेश िहमाल, फूलचोक�, मकवानपरु, बागलुङ, माफु� , ग�कोट, िति�लङ, 
बैतडी 

ज�ता गणेश िहमाल, फूलचोक�, माजेर खोला, ना�पा 

ग�धक िचसापानी गढी, गोसाइकु�ड, बराह�े� 

खरी&nbsp; िस�धपुा�चोक, खोटाङ, भोजपरु 

�लेट ब�दीपरु, बा�मती, लुि�बनी, ग�डक�, जनकपरु 

माब�ल गोदावरी, महाभारत पव�त शङ्ृखला 



ग�े िस�धपुा�चोक, चौतारा 

कोइला दाङ, स�यान, चौतारा, िचतवन, मकवानपरु, काठमाडौ ँउप�यका 

पे�ोिलयम कोइलाबास, नेपालग�ज, धनगढी, मुि�नाथ, दैलेख, �युठान, दाङ र तराई, 
चरेु पहाड, महाभारतको िव�ततृ �े�फलमा पाइने स�भावना िनकै रहकेो, 

�याँस तराईको िव�ततृ भूभाग, मु�ताङ �े� र काठमाडौ ँउप�यका 

सुन सुनकोशी, बुढीग�डक�, �रउ खोला, कालीग�डक�को बगर, बे�रङ, कोशी 
नदी 

चाँदी िचसापानी गढी, बागलुङ, फूलचोक� 

कोवा�ट पा�पा, ग�ुमी, अघा�खाँची, धनकुटा 

सोडा स�यान, डोटी 

िसधनेनु, िबरेननु रसुवा, �या�ुबेसँी 

िनओवेरस र 
अ�य प�थर 
(दुल�भ धात)ु 

गोरखा, डडे�धरुा, जाजरकोट 

नकेल&nbsp; खोकिलङ, ना�पा, टुङथाङ, भोल� 

�या�नेसाइट दोलखाको ख�रढुङ्गा, उदयपरुको क�युघाट, मु�ताङको ननुखान 

49. नेपालको कुन ठाउँमा �मशः तामा, सनु, फलाम र कोइला पाइ�छ ? 
[ख�रदार, २०६९; शाखा अिधकृत, २०७१] 



A. कुलेखानी, कालीग�डक�, फुलचोक�, िचतवन 
B. कुलेखानी, फुलचोक�, कालीग�डक�, िचतवन 
C. कालीग�डक�, फुलचोक�, कुलेखानी, िचतवन 
D. कालीग�डक�, फुलचोक�, िचतवन, कुलेखानी 

Correct Answer: A 

Explanation:

नेपालमा खिनज साधनका स�भा�य �े�:

खिनज �थान 

फलाम&nbsp; फूलचोक�, ठोसे, िचतवन, कुलेखानी, भैसँे, �युठान, बझाङ, डोटी, ज�तर, 
ल�धी, फिप�ङ 

तामा&nbsp; तामाखानी, सीमाखानी, कुलेखानी, बु�खोला, वा�सा, बा�िबसे, माफा�, 
ब�दीपरु, ओखलढुङ्गा, इलामडाँडा, �या�दी&nbsp; 

अ�ख भोजपरु, डोटी, चनैपरु, िस�धलुीगढी, �यािमरे, िनबुवा गाउँ, रसुवा, बझाङ, 
लमजङु, गोसाइकँु�ड, सु�दरीजल 

चनुढुङ्गा चोभार, भैसँे, धनकुटा, मोरङ, िचतवन, मकवानपरु, पा�पा, गोदावरी, सुख�त 

िससा गणेश िहमाल, फूलचोक�, मकवानपरु, बागलुङ, माफु� , ग�कोट, िति�लङ, 
बैतडी 

ज�ता गणेश िहमाल, फूलचोक�, माजेर खोला, ना�पा 

ग�धक िचसापानी गढी, गोसाइकु�ड, बराह�े� 

खरी&nbsp; िस�धपुा�चोक, खोटाङ, भोजपरु 

�लेट ब�दीपरु, बा�मती, लुि�बनी, ग�डक�, जनकपरु 



माब�ल गोदावरी, महाभारत पव�त शङ्ृखला 

ग�े िस�धपुा�चोक, चौतारा 

कोइला दाङ, स�यान, चौतारा, िचतवन, मकवानपरु, काठमाडौ ँउप�यका 

पे�ोिलयम कोइलाबास, नेपालग�ज, धनगढी, मुि�नाथ, दैलेख, �युठान, दाङ र तराई, 
चरेु पहाड, महाभारतको िव�ततृ �े�फलमा पाइने स�भावना िनकै रहकेो, 

�याँस तराईको िव�ततृ भूभाग, मु�ताङ �े� र काठमाडौ ँउप�यका 

सुन सुनकोशी, बुढीग�डक�, �रउ खोला, कालीग�डक�को बगर, बे�रङ, कोशी 
नदी 

चाँदी िचसापानी गढी, बागलुङ, फूलचोक� 

कोवा�ट पा�पा, ग�ुमी, अघा�खाँची, धनकुटा 

सोडा स�यान, डोटी 

िसधनेनु, िबरेननु रसुवा, �या�ुबेसँी 

िनओवेरस र 
अ�य प�थर 
(दुल�भ धात)ु 

गोरखा, डडे�धरुा, जाजरकोट 

नकेल&nbsp; खोकिलङ, ना�पा, टुङथाङ, भोल� 

�या�नेसाइट दोलखाको ख�रढुङ्गा, उदयपरुको क�युघाट, मु�ताङको ननुखान 

50. नेपालमा कानूनी �पमा सित �थाको अ��य किहले भएको िथयो? [कोशी पाँचौ, �याब 
टेि�निसयन, २०७९/११/२०] 



A. िव.सं. २००७ 
B. िव.सं. १९७२ 
C. िव.सं. १९९७ 
D. िव.सं. १९८२ 

Correct Answer: B 

Explanation:

➤ नेपालमा काननूी �पमा सित �थाको अ��य िव.सं. १९७७ असार २५ गते (तदनसुार ८ जलुाई १९२०) 

मा भएको, 

➤ उ�मूलन गन� शासक: त�कालीन राणा �धानम��ी च��शमशरे 

➤ जंगबहादुर राणा: िव.सं. १९१० को मुलुक� ऐन माफ� त १६ वष�भ�दा मुिनका र साना छोराछोरी भएका 

िवधवा मिहलाह�लाई सती जान रोक लगाउँदै पिहलो पटक सित �थालाई काननूी �पमा संकुिचत गन� 

�यास गरेका, 

➤ वीरशमशरे: िव.सं. १९४४ मा 'सती �था िनय��ण गन� इि�तहार' जारी गरी यसलाई थप कडा बनाएका, 



51. �ेणी पूरा गनु�होस ्। 
8, 12, 9, 13, 10, 14,? 
[िश�क सवेा आयोग, िन.मा.िव, २०७९/०४/२८] 

A. 16 
B. 26 
C. 11 
D. 21 

Correct Answer: C 

Explanation:

8 (+1) = 9(+1) = 10(+1) = [11] 

12(+1) = 13(+1) = 14 

52. सम�पता पूरा गनु�होस ्। 
DM12: HQ17 :: TS19: WX24:: KG17:? 
[मधशे �दशे, सात� तह, अिधकृत �तर, २०८०/१०/१५] 

A. MK20 
B. NJ21 
C. OK22 
D. NK22 

Correct Answer: C 

Explanation:

D(+4) = H, M(+4) = Q, 12(+5) = 17 

[K(+4) = O, G(+4) = K, 17(+5) = 22] 



53. समहूमा निम�ने जोडी कुन हो ? 
[शाखा अिधकृत २०७८/०४/२३] 

A. Truth : Lie 
B. Slow: Sluggish 
C. Stale: Fresh 
D. Kind: Cruel 

Correct Answer: B 

Explanation:

Slow : Sluggish पया�यवाची श�दह�को जोडा हो भने बाँक� सबै िवपरीताथ� श�दह�का जोडा ह�न ्। 

54. यिद FRIEND लाई कोड भाषामा HUMJTK लेिख�छ भने �यो कोड भाषामा 
CANDLE लाई कसरी लेिख�छ? 
If FRIEND is coded as HUMJTK, how is CANDLE written that code? 
[शाखा अिधकृत, २०७३] 

A. DCQHQK 
B. ESJFME 
C. FYOBOC 
D. EDRIRL 

Correct Answer: D 

Explanation:

F → +2 → H 

R → +3 → U 

I → +4 → M 

E → +5 → J 

N → +6 → T 



D → +7 → K 

 

In same way, 

C → +2 → E 

A → +3 → D 

N → +4 →R 

D → +5 → I 

L → +6 → R 

E → +7 → L 

55. खाली ठाउँमा कुन स�ंया आउछ? 
[शाखा अिधकृत, २०७२] 

A. 3 
B. 5 
C. 6 



D. 1 

Correct Answer: A 

Explanation:

2 * 5 + 3 = 13 

56. A villager went to meet his uncle in another village situated 5 km away in 
the North-East direction of his own village. From there he came to meet his 
father-in-law living in a village situated 4 km in the South of his uncle's 
village. How far away and in what direction is be now? 
[वातावरण िनरी�क (�ािविधक) ततृीय �ेणी, २०७९/११/१७] 

A. 4 km in the East 
B. 3 km in the East 
C. 3 km in the North 
D. 4 km in the West 

Correct Answer: B 

Explanation:

he is 3 km in the East of the starting point. 

57. तलको पाई चाट�मा महे�� मा.िव., सनुसरीका क�ा 10 का िव�ाथ�ह�ले �ैमािसक परी�ामा 
�ा� गरेको �डेलाई दशा�उँछ । 
यस पाईचाट�को स�दभ�मा तलका म�ये कुन कथन िनि�त �पमा सिह छ ? 
[लोक सवेा आयोग, २०८०/०७/२८] 



A. 15% िव�ाथ�ह�ले �ेड B �याएछन ्। 
B. 90% िव�ाथ�ह�ले �ेड A �याएछन ्। 
C. ¼ िव�ाथ�ह�ले �ेड B �याएछन ्। 
D. 1/3 िव�ाथ�ह�ले �ेड C �याएछन ्। 

Correct Answer: D 

Explanation:

�ेड C �याउने िव�ाथ� = 120°/360° = 1/3 

58. Which country accounts for higher earning out of Services and 
Miscellaneous together ? 



A. Cannot be determined 
B. Pakistan 
C. India 
D. Both spend equal amounts 

Correct Answer: A 

59. If the total GDP of India is Rs.30,000 crores, then the GDP accounted for 
by Agriculture, Services and Miscellaneous is ? 



A. Rs.21,000 crore 
B. Rs.15,000 crore 
C. Rs.18,500 crore 
D. Rs.18,000 crore 

Correct Answer: A 

Explanation:

(40 + 20 + 10)% of 30,000 = Rs.21,000 crore. 

60. तलका म�ये कुन कुन वष�मा उ�ीण� परी�ाथ�ह�को �ितशतको िभ�नता सबैभ�दा बढी िथयो 
? (The difference between the percentage of candidates qualified to appeared 
was maximum in which of the following pairs of years?) 



A. 1994 and 1995 
B. 1997 and 1998 
C. 1998 and 1999 
D. 1999 and 2000 

Correct Answer: B 

Explanation:

The difference between the percentage of candidates qualified to appeared for the give 

pairs of years are: 

For 1994 and 1995 = 50 - 30 = 20 

For 1998 and 1999 = 80 - 80 = 0. 

For 1994 and 1997 = 50 - 30 = 20 

For 1997 and 1998 = 80 - 50 = 30. 

For 1999 and 2000 = 80 - 60 = 20. 

Thus, the maximum difference is between the years 1997 and 1998. Ans: 1997 and 1998 



61. कुनै शहरको 2,00,000 जनस�ंया स�ब�धमा िन�न त�याङ्क बारेमा िवचार गनु�होस।् यिद 
50 वष� भ�दा मािथका 20% जनस�ंया सा�र भए कित स�ंयामा सा�र छन् ? (Consider the 
following data in respect of a town of population 200000. If 20% of 
population in the age above 50 years are literates the number of literates is): 

A. 10000 
B. 10800 
C. 11200 
D. मािथको कुनै होइन (None of the above) 

Correct Answer: B 

Explanation:

Percentage of population above 50 year that are literate = 100 - (28 + 16 + 10 + 12 + 7) 

= 27% 

Required number of literates = 



 = 10800 

62. The table given shows the number of students having obtained different 
marks. 
 
What is the mean marks per student? 

A. 12..25 
B. 13..5 
C. 15..5 
D. 14..25 

Correct Answer: B 

Explanation:

Mean marks of all interval classes will be 



(9+11)/2=10 

(11+13)/2=12 

(13+15)/2=14 

(15+17)/2=16 

(17+19)/2=18 

The total marks of all students will be =10x6+12x5+14x2+16x2+18x5 

=60+60+28+32+90=290 

Total no of students =6+5+2+2+5=20 

Mean marks per student =270/20 

Mean=13.5 

63. Ratio of ages of three persons is 4:7:9, Eight years ago, the sum of their 
ages was 56. Find their present ages. 

A. 16,35,36 
B. 12,28,36 
C. 16,28,27 
D. 16,28,36 

Correct Answer: D 

64. Suraj was thrice as old as karan 6 year before. Suraj will be 5/3 times as 
old as karan 6 year hence. What should be the age of karan at the present 
time? 

A. 10 years 
B. 11 years 
C. 12 years 



D. 13 years 

Correct Answer: C 

65. In a certain language AXB means A is the wife of B, B Y C means B is 
the son of C and P Z Q means P is the sister of Q then, Which of the 
following means M is the father of L 
[�हरी िन�र�क २०७३/०७/०६] 

A. MZNYTXL 
B. MXNYTZL 
C. LYTXNZM 
D. LZTYNXM 

Correct Answer: D 

Explanation:

AXB⇒ A is the wife of B 

BYC ⇒ B is the son of C 

PZQ⇒  P is the sister of Q 

Taking option (D), 

LZT⇒  L is the sister of T 

TYN⇒ T is the son of N 

NXM⇒ N is the wife of M 

66. Leela, who is Sohan's daughter, says to Latika, "Your mother Alka is the 
younger sister of my father who is the third child of Gajanan." What is the 
relation of Gajanan to Latika ? 



A. Father 
B. Uncle 
C. Grandfather 
D. Father-in-law 

Correct Answer: C 

67. �पा भ�दा िमना अ�ली छ | िदपाभ�दा पाव�ती अ�ली छ | िमनाभ�दा िदपा अि�ल छ र 
कोमलभ�दा �पा अि�ल छ भने �यहाँ सबैभ�दा होचो को छ? 
[नेपाल टेिल�म �शासन सहायक चौथ� तह २०८१/०५/१५] 

A. �पा 
B. कोमल 
C. िमना 
D. िदपा 

Correct Answer: B 



68. तीन जना �यि�को औषत उमरे 15 वष� छ । यिद ितनीह�को उमरेको अनुपात 3:5:7 छ भने 
सबैभ�दा का�छो �यि�को उमरे कित होला ? 
[लोक सवेा आयोग, २०८०/०२/२३] 

A. 11 
B. 12 
C. 9 
D. 13 

Correct Answer: C 

Explanation:

तीनजना �यि�ह�को उमेर �मश: 3x, 5x र 7x मानौ ँ। 

��ानसुार, 

=15 

15x = 3*15 

x = 3 

सबैभ�दा का�छो को उमेर = 3x 

= 3*3 

= 9 वष� 

69. क�ाकोठा नं. 1 र 2 मा परी�ाथ� स�ंया 6 : 11 को अनुपातमा छ । क�ा कोठा नं. 1 मा 
40% मिहलाह� र क�ा कोठा नं. 2 मा 48% मिहलाह� छन्। दबैु क�ामा कित �ितशत पु�ष 
परी�ाथ�ह� छन् ? 
[सहायक मिहला िनरी�क, लिु�बनी �दशे, २०८०/०१/३०] 

A. 52.6% 



B. 54.8% 
C. 55.8% 
D. 62.5% 

Correct Answer: B 

Explanation:

6:11 - 600: 1100 

<table style="border-collapse: collapse; width: 100.031%; height: 89.6px;" 

border="1"> 

<tbody> 

<tr style="height: 22.4px;"> 

<td style="width: 33.272%; height: 22.4px;">&nbsp;</td> 

<td style="width: 33.272%; height: 22.4px;">क�ा 1</td> 

<td style="width: 33.272%; height: 22.4px;">क�ा 2</td> 

</tr> 

<tr style="height: 22.4px;"> 

<td style="width: 33.272%; height: 22.4px;">ज�मा</td> 

<td style="width: 33.272%; height: 22.4px;">600</td> 

<td style="width: 33.272%; height: 22.4px;">1100</td> 

</tr> 

<tr style="height: 22.4px;"> 

<td style="width: 33.272%; height: 22.4px;">मिहला %</td> 

<td style="width: 33.272%; height: 22.4px;">40%</td> 

<td style="width: 33.272%; height: 22.4px;">48%</td> 

</tr> 

<tr style="height: 22.4px;"> 

<td style="width: 33.272%; height: 22.4px;">प�ुष %</td> 



<td style="width: 33.272%; height: 22.4px;">60%</td> 

<td style="width: 33.272%; height: 22.4px;">52%</td> 

</tr> 

</tbody> 

</table> 

ज�मा प�ुष = 600 * 

 + 1100 * 

 

= 360+572 

= 932 

ज�मा प�ुष % = 

 * 100% = 54.82% 

70. यिद टेिलिभजन सटेको म�ूय 25% ले बढेको छ भने नयाँ म�ूयलाई पिहलोको �तरमा 
�याउन कित �ितशतले घटाउनुपछ� ? 
[सहायक मिहला िनरी�क, लिु�बनी �दशे, २०८०/०१/३०] 

A. 33.33% 
B. 20% 
C. 22.5% 
D. 30% 

Correct Answer: B 

Explanation:



टेिलिभजन मू�य १०० मान� 

टेिलिभजन मू�य २५% ले विृ� ह�दा =१२५ 

अब खच� यथावत रा�न = २५/१२५ x १००= २०% 

71. कुनै िम�नको अशंमा 800% र हरमा 300% विृ� ह�ँदा नयाँ िभ�न 9/7 ह��छ भने श�ुको 
िभ�न कित हो ? 
 [शाखा अिधकृत २०७९/१२/०४] 

A. 3/7 
B. 4/7 
C. 6/7 
D. 5/7 

Correct Answer: B 

Explanation:

श�ुको िभ�न = x/y मान� । 

(x+xको800%)/(y+yको300%) = 

 

or, 

 

or, 

 

= 



72. What decimal of an hour is a second ? 

A. .0025 
B. .0256 
C. .00027 
D. .000126 

Correct Answer: C 

Explanation:

=0.00027 

73. दईु स�ंयाह�को अनुपात 4:5 छ र ितनीह�को योग 81 छ भने ती दईु स�ंयाह� प�ा 
लगाउनुहोस ्। 
[लोक सवेा आयोग, २०८०/०२/२३] 

A. 26 र 55 
B. 30 र 51 
C. 36 र 45 
D. 21 र 60 

Correct Answer: C 

Explanation:

4x+5x=81 

x=81/9=9 



4x=4*9= 36 

5x = 5*9=45 

74. यिद 9 वटा प�पले 10 िमनेटमा 425 िल. पानी ता�न स�छन् भने 6 वटा प�पले 12 िमनेटमा 
कित पानी ता�न स�छन् ? 
[लोक सवेा आयोग, २०८०/०२/२३] 

A. 320 िल. 
B. 360 िल. 
C. 300 िल. 
D. 340 िल. 

Correct Answer: D 

Explanation:

 

= 340 िलटर 

75. Select the suitable answer that would repalce the question mark (?) in 
problem figure. 
[�हरी िन�र�क २०७३/०७/०६] 



A. A 
B. B 
C. C 
D. D 

Correct Answer: D 

Explanation:

The contents of the outer main figure rotates through 45 degree clockwise. 

76. Choose the alternative which is similar to the one that is as given in the 
figure series above, 
मािथको िच�सगँ िम�ने िच� तलबाट छा�नुहोस ्। 
[ शाखा अिधकृत २०८०/१०/२७ ] 



A. A 
B. B 
C. C 
D. D 

Correct Answer: B 

Explanation:

मािथ �मश अ�र ह� छन ्  abc, pqr, efg, mno । �य�तै 123 मा� िम�छ सोिह arrangement अनसुार । 

77. िदइएका चार िच�ह�म�ये तीनवटा िच�ह� कुनै न कुनै िहसाबले एकसमान छन् भने एउटा 
िच� चाही ँफरक छ । उ� फरक िच� कुन हो ? 
[मधशे �दशे, सात� तह, अिधकृत �तर, २०८०/१०/१५] 



A. A 
B. B 
C. C 
D. D 

Correct Answer: D 

Explanation:

िवक�प (D) बाहके अ�य सबै िच�ह� horizontally symmetrical छन ्। 

78. िन�न भेन िच� अ�ययन गनु�होसः् 
यिद 'A' मा भएका सद�यह�को स�ंया 'B' मा भएको सद�यह�का स�ंयाको दो�बर र 'C' मा 
भएको सद�यह�को स�ंयाको ते�बर छ भने 'y' को मान कित ह��छ ? 
[नायब स�ुबा, २०७४/११/२२] 



A. 7 
B. 13 
C. 16 
D. 19 

Correct Answer: B 

Explanation:

A = 2B 

4x+20+5+7 = 2(x+20+5+7) 

2x = 20+5+7 

x = 16 

A=3C 

4x+20+5+7 = 3(7+5+7+y) 

64+32 = 21+15+21+3y 

3y = 39 



y = 13 

79. Select a suitable figure from the four alternatives that would complete the 
figure matrix. 
िदएको िवक�पह�म�ये ��वाचक िच�ह (?) भएको ठाउँमा उपय�ु िवक�प छनोट गरी मिे��स 
पूरा गनु�होस।् 
[Officee Cadet 2072; कृिष सवेा बागमती �दशे �ािविधक पाँच� २०८१ ] 

A. 1 
B. 2 
C. 3 
D. 4 

Correct Answer: B 



80. िदइएका कुन-कुन अशंले वग� बनाउँछ ? 
[अनुस�धान सहायक, २०७८/०६/०२] 

A. 1235 
B. 2345 
C. 1234 
D. 1345 

Correct Answer: C 

81. Read the passage below and answer the question that follows: [Officer 
2074] 
 
Admiration of great men, both of our own time and of the past, is a valuable 
emotion and a stimulus to useful activity. To young men of vigour and 
enterprise, the achievements of predecessors are an encouragement and a 
proof of what is possible to achieve. 
 
But if this good effect is to result from administration, it is necessary that the 
men who are admired should be regarded as something that it is possible to 
equal by means of sufficient exertion, not as something outside our capacity. 



It is possible to use the great men of the past as an excuse for laziness, by 
assuming that what they thought was perfect for all time and need never be 
re-examined 
 
This attitude is defended by those who adopt it, who call it' reverence' and 
condemn all modern initiative as disrespectful. 'Reverence ' in this sense has 
been a misfortune to the human race. 
 
One of the most outstanding examples of the harm done by excessive 
reverence is the influence of Aristotle. For a brief period, in the eleventh and 
twelfth centuries, when the West rediscovered him through contact with the 
Arabs, his writings acted as an intellectual stimulus. But very soon he became 
the canon of orthodoxy, and no advance could be made except by showing 
the falsehood of what he had said. 
 
Galileo could not induce professors of astronomy to look through his 
telescope at Jupiter's moons, because they knew from Aristotle that Jupiter 
has no moons. Throughout Galileo's life he was as much criticized for 
disagreeing with Aristotle as for his supposed conflict with the scriptures. 
 
Two centuries later, when Darwin published Origin of Species, he was met 
by dogmatic assertion of Aristotle's doctrine that each species was separately 
created. In logic and aesthetics his influence has been, and still is 
exceedingly pernicious. 
 
A. Which of the following statements is closest in meaning to the central idea 
of the first  paragraph? 



A. Great men guide young men. 
B. Admiration of past and present great men provides emotional vigour to young 
and energetic men of today. 
C. Young men can learn from the achievements of the great men. 
D. Achievements of men of past are stimulating to men of present. 

Correct Answer: B 

Explanation:

he paragraph emphasizes that admiration of great men, both past and present, can 

inspire and energize young men to achieve great things. 

82. B. Showing reverence to the great men also implies that .........,.. 

A. the young men tend to be lazy. 
B. the great men were unquestionable and perfect. 
C. The good effect on young men is the result of admiring great men. 
D. the men who are admired are always great. 

Correct Answer: B 

Explanation:

The passage suggests that excessive reverence implies seeing great men as perfect and 

their ideas as unquestionable, which can hinder progress. 

83. C. Which of the following statements is not true? 

A. Admiration of the great men of the past may lead to disrespect the modern 
initiatives. 
B. Aristotle provided intellectual stimulus to reverence. 



C. To show reverence to the great men is orthodoxy. 
D. Excessive reverence is bad. 

Correct Answer: B 

Explanation:

This statement is incorrect. The passage mentions that Aristotle initially provided 

intellectual stimulus but later became a symbol of orthodoxy, leading to excessive 

reverence that hindered progress. 

84. D. Aristotle and Galileo were different in...... 

A. matters of belief 
B. scientific outlook 
C. views about moons in Jupiter 
D. understanding the solar system 

Correct Answer: C 

Explanation:

The passage specifically mentions that Galileo was criticized for observing moons 

around Jupiter, which contradicted Aristotle's belief that Jupiter had no moons. This 

directly highlights their differing views about Jupiter. 

85. E. Darwin's Origin of Species was contrast with Aristotle's doctrine 
in.............. 

A. matters of evolution of species 
B. the way each species was created 



C. the way they explained things 
D. the times they were born and lived 

Correct Answer: B 

Explanation:

The passage indicates that Darwin's theory of evolution contrasted with Aristotle's 

doctrine that each species was separately created. 

86. Choose the answer choice that best defines the word in capital letters. 
 
PORTENT 

A. a window in a submarine 
B. an omen of something important 
C. an emblem of something original 
D. a totem of spiritual significance 

Correct Answer: B 

Explanation:

Portent means "a sign of something important coming in the future, especially 

unpleasant". 

87. Choose the answer choice that best defines the word in capital letters. 
INTUITIVE 

A. instinctive 
B. invisible 



C. insulting 
D. inside 

Correct Answer: A 

Explanation:

"Intuitive" means "obtained by using your feelings than facts". 

88. We are looking forward to a good winter this year. 

A. Predicting 
B. Hoping 
C. Getting 
D. Encouraging 

Correct Answer: B 

89. Synonym of RESENTMENT 

A. excitement 
B. contentment 
C. displeasure 
D. happiness 

Correct Answer: C 

90. Antonym of ABHOR 

A. admire 
B. respect 
C. applaud 



D. appreciate 

Correct Answer: A 

Explanation:

abhor: hate 

91. He doesn't approve _____ our plans. 

A. by 
B. on 
C. of 
D. to 

Correct Answer: C 

Explanation:

"approve of" is the correct usage to mean " think something/somebody is 

acceptable/suitable " 

92.  They left the house in the middle of the night ______ nobody would 
know that they were leaving town. 

A. and 
B. so that 
C. unless 
D. or else 

Correct Answer: B 

Explanation:

"so that" is used to describe a consequence. 



93. Put the following sentence into indirect speech. "I am broken," said Jack, 
[Officer Cadet: 2075/08/21] 

A. He said he was broken 
B.  He said I was broke 
C. He said he was breaking 
D. He said he was broke 

Correct Answer: A 

Explanation:

The simple present tense changes to the simple past tense. 

94. I always share my opinions,.....? 
[Officer Cadet: 2079/03/20] 

A. do I 
B. am I 
C. don't I 
D. not I 

Correct Answer: C 

Explanation:

The sentence is affirmative and in the simple present tense, so you should use "don't". 

95. Change the following sentence into a conditional sentence: “I will study 
hard to pass the exam.” 

A. I won’t study hard, but I’ll still pass the exam. 



B. I passed the exam without studying. 
C. I studied hard and passed the exam. 
D. If I study hard, I will pass the exam. 

Correct Answer: D 

Explanation:

The sentence has been transformed into a conditional sentence by using the conditional 

form “if” followed by the condition and result. 

96. I'm not used to............on my own. 
[Officer Cadet: 2079/03/20] 

A. live 
B. living 
C. be living 
D. lived 

Correct Answer: B 

Explanation:

"used to + verb-ing" is the correct usage pattern when describing familiarity. 

97.  The aim of the course..........me willing to begin. 
[Officer Cadet: 2079/03/20] 

A. makes 
B. were mad 
C. make 
D. making 

Correct Answer: A 

Explanation:



The singular subject "aim" takes the singular verb "makes". 

98. Which of the following is a correct sentence? 
[Officer Cadet: 2078/07/26] 

A. He made me laughs 
B. He made me laughing 
C. He made me to laugh 
D. He made me laugh 

Correct Answer: D 

Explanation:

The usage pattern of the causative verb "make" is "Subject + make + agent + v1". 

99. Father Costello assured me that he’ll perform the ………….. today. 

A. write 
B. right 
C. rite 
D. none of these 

Correct Answer: C 

Explanation:

rite: ceremony 

100. Mohammad, together with his wife....the guests. 
[Officer Cadet: 2078/07/26] 



A. greets 
B. greet 
C. greeting 
D. are greeting 

Correct Answer: A 

Explanation:

The first subject "Mohammad" is the actual subject and is singular, so it takes the 

singular verb "greets". 


